
CURRICULUM VITAE 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Cognome e nome COMOLLI EMILIA 
 CMLMLE67S68L219I 

data di nascita 28/11/1967 
telefono 333/6120974 

email emilia.comolli@unito.it 
 emilia.comolli@aslcittaditorino.it 
  

FORMAZIONE e AGGIORNAMENTO 
05/11/2015 Università degli Studi Internazionali di Roma 
 Master di II^ livello in Management Sanitario e Direzione di Strutture Complesse.  
  
03/12/2012 Università Cattolica del Sacro Cuore, Facoltà di Medicina e Chirurgia, sede di Torino 
 Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche  

  
26/03/2007 Università Cattolica del Sacro Cuore, Facoltà di Medicina e Chirurgia, sede di Torino 
 Master di I^ livello in Management Infermieristico per le funzioni di coordinamento 
  
07/04/2001 Università degli Studi di Torino, Scuola di Interfacoltà in Scienze Motorie 
 Laurea Magistrale in Scienze Motorie Adattate 
  

02/06/1999 Istituto Superiore di Educazione Fisica 
 Attestato di Geromotricista 
  
30/06/1995 Azienda Ospedaliera San Giovanni Battista di Torino 
 Diploma di Infermiera 
  

25/03/1990 Istituto Superiore di Educazione Fisica 
 Diploma in Educazione Fisica 
  
ESPERIENZA LAVORATIVA 
01/06/2019 - oggi ASL Città di Torino 
 Dipartimento di Salute Mentale 
 SSD Domiciliarità e Dimissioni dalle strutture residenziali 

 Coordinatrice Infermieristica 
  
20/07/2016 – 31/05/2019 ASL Città di Torino 
 Dipartimento di Salute Mentale 
 S.S. Psichiatria d’Urgenza e Ospedaliera 
 Presidio Ospedaliero Amedeo di Savoia 

 Coordinatrice Infermieristica f.f. 
  
05/03/2009 – 19/07/2016 ASL TO 2 
 Dipartimento di Salute Mentale 
 Centro di Salute Mentale  
 CPS-Infermiera 
  

08/02/2007 – 04/03/2009 ASL TO 2 
 Dipartimento di Salute Mentale 
 Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura SPDC 
 CPS-Infermiera 
  
10/05/2004 – 26/01/2007 Casa di Cura “Villa Cristina”, Torino 

 Reparto di Psichiatria, Area Estensivi 
 Coordinatrice infermieristica 
  
01/01/2001 – 09/05/2004 Casa di Cura “Villa Cristina”, Torino 
 Reparto di Psichiatria, Area Estensivi 
 Infermiera 
  

18/08/1998 – 31/12/2000 ASL 2 Torino, Ospedale Martini 
 Dipartimento Materno Infantile, Sala Operatoria e Sala Parto 
 Infermiera 
  
01/03/1996 – 17/08/1998 Casa di Cura “Villa Cristina”, Torino 
 Reparto di Psichiatria, Area Intensivi 

 Infermiera 
  
01/08/1995 – 31/12/1998 Ministero della Giustizia 
01/01/2001 – 01/05/2004 Casa Circondariale “Lo Russo e Cutugno”, Torino 
 Infermiera 
  
ATTIVITA’ di DOCENZA 

A.A. 2019/2020 Docente a contratto 
 Università Cattolica del Sacro Cuore, sede di Torino 
 Master di I^ livello “Infermieristica in salute mentale e dipendenze patologiche: prevenzione,  

trattamento e management” 



  
Dal 2014/2015 al 2022/2023 Docente a contratto 
(tot n° 9 A.A.) Università degli Studi di Torino 
 Corso di Laurea in Infermieristica - Sede AOU Città della Salute – Can C 

 Modulo: Infermieristica psichiatrica e delle dipendenze patologiche 
 Insegnamento: Infermieristica del disagio psichico 
 Anno III semestre I 
  
Dal 2016/2017 al 2022/2023 Docente a contratto 
(tot n° 7 A.A.) Università degli Studi di Torino 

 Corso di Laurea in Infermieristica - Sede AOU Città della Salute  
 Responsabile Attività Didattica Elettiva “Dalla Convenzione di Istanbul all’Università: 

percorso di formazione sulle forme di violenza” 
  
Dal 2013/2014 al 2017/2018 Docente a contratto 
Dal 2019/2020 al 2022/2023 Università degli Studi di Torino 
(tot n° 9 A.A.) Corso di Laurea in Infermieristica - Sede ASL Città di Torino 

 Modulo: Infermieristica psichiatrica e delle dipendenze patologiche 
 Insegnamento: Infermieristica del disagio psichico 
 Anno III semestre I 
  
Dal 2020/2021 al 2021/2022 Collaboratrice alla didattica 
 Università degli Studi di Torino 

 Corso di Laurea in Infermieristica - Sede AOU Città della Salute  
 Insegnamento: Storia dell’assistenza, etica e deontologia - Can A 
 Anno III semestre II 
  
Dal 2017/2018 al 2022/2023 Collaboratrice alla didattica 
 Università degli Studi di Torino 
 Corso di Laurea in Infermieristica - Sede di Cuneo  

 Insegnamento: Infermieristica generale 
 Anno I semestre I 
  
Dal 2012/2013 al 2015/2016 Docente a contratto 
e A.A. 2018/2019 Università degli Studi Piemonte Orientale 
(tot n°5 A.A.) Corso di Laurea in Infermieristica Pediatrica - Sede di Novara 

 Modulo: Infermieristica clinica pediatrica nella salute mentale 
 Insegnamento: Infermieristica clinica pediatrica nella salute mentale 
  
A.A. 2011/2012 Collaboratrice alla didattica 
 Università degli Studi di Torino – Sede S. Luigi di Orbassano 
 Corso di Laurea in Infermieristica 
 Insegnamento: Infermieristica clinica II 

 Anno I semestre II 
  
Dal 2008/2009 al 2009/2010 Docente a contratto 
 Università degli Studi Piemonte Orientale 
 Corso di Laurea in Infermieristica Pediatrica - Sede di Novara 
 Corso Integrato: Medicina dell’Adolescenza 

 Disciplina: Sc. Infermieristiche Pediatriche I 
 Anno III semestre I 
  
Dal 2008/2009 al 2009/2010 Collaboratrice alla didattica 
 Università degli Studi di Aosta 
 Corso di Laurea in Infermieristica 
 Corso Integrato: Sc. Infermieristiche umane e applicate I 

 Disciplina: Infermieristica generale 
 Anno I semestre II 
  
Dal 2009 a oggi Membro della Commissione per l’Esame di Stato e la Discussione Tesi nel Corso di Laurea in 

Infermieristica 
  

ATTIVITA’ DI DOCENTE A CONVEGNI/CORSI DI AGGIORNAMENTO  
dal 25/01/2022 - a oggi Docente 
 Coordinamento OPI Piemonte 
 Progetto Teseo “Ragionamento clinico nell’assistenza infermieristica in salute mentale” 
 Videoconferenze per un percorso di formazione-azione 
  
23/05/2022 Docente 

 CNAI- Sez. Nazionale CESPI 
 Prendersi cura nell’aggressività 
  
05/2021 – 10/2021 Docente 
 Coordinamento OPI Piemonte 
 Progetto Teseo “Empowerment nell’infermieristica in salute mentale. Coordinamento e 

progetti di servizio”  

  
21/01/2020 Docente 
 Cespi – Associazione Italiana Donne Medico 



 Rassegna Salute di genere “L’assistenza è uguale per tutti?”  
 Sessione 1 “Infermieristica e salute di genere nella salute mentale”  
  
12/06/2020 – 30/12/2020 Docente 

 Progetto formazione DSM ASL Città di Torino 
 Psichiatria e Covid19: Percorsi clinico-assistenziali per i Dipartimenti di Salute Mentale 
 Corso FAD 
  
04/04/2017 – 30/12/2020 Docente 
 Collegio IPASVI di Torino 

 Corso “La presa in carico infermieristica della persona con problemi di salute mentale e della 
persona con patologie da dipendenza: opinioni a confronto attraverso la pratica dialogica”  

  
16/12/2015 Docente  
 ASL TO 2 
 Corso di formazione Aziendale “Viaggio nella psichiatria” 
  

02/12/2014 – 04/12/2014 Docente 
 ASL Alessandria 
 Corso di formazione aziendale “Lavorare in equipe con il modello del Case Manager” 
  
15/10/2014 Docente/tutor 
 Collegio IPASVI Torino 

 La presa in carico infermieristica della persona con problemi di salute mentale e della persona 
con patologie da dipendenza: aspetti clinici e deontologici 

  
04/10/2012 – 25/10/2012 Docente 
 ASL TO 2 
 Corso di formazione aziendale e di aggiornamento professionale di II^ livello 
 “Prevenzione e lotta contro l’AIDS” ex Legge 135 

  
PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 
06/2021 Maliziola C., Marmo G., Gargiulo A., Moro C., Balice M.G., Comolli E., Poli V., Compagnone 

M., Gianolio S., La frequenza dei fenomeni di interesse infermieristico in Salute Mentale: uno 
studio a metodo misto italiano, Rivista L’Infermiere, 2021; 58:4: e68-e8. 

  

13/10/2018 48° Convegno Nazionale Società Italiana di Psichiatria, Il ruolo degli infermieri nell’incontro 
con le vittime di violenza nei Centri di Salute Mentale dell’ASL Città di Torino, a cura di Marmo 
T., Comolli E., Tarricone I., Nicola E., Rossi C., Tamagnone E., Cerutti S. 

 Poster scientifico 
  
05/03/2018 Acquaro J., Balice M.G., Callegaro D., Comolli E., Dal Fitto A., Marmo T., Grassellini B., Zito 

C., Costruire indicazioni di buona pratica per la presa in carico infermieristica della persona 

con problemi di salute mentale. Esperienza torinese, FNOPI I° Congresso Nazionale, 2018 
  
13/11/2015 Convegno CoHealth, Arte, benessere e cura: la formazione delle competenze comunicative 

e relazionali attraverso il teatro, Poster a cura di Comolli E., Marmo T., Cerutti G., La violenza 
domestica: incontri di uomini, donne e bambini 

 Poster scientifico 

  
ALTRE PUBBLICAZIONI 
07/2019 Acquaro J., Balice M.G., Callegaro D., Comolli E., Dal Fitto A., Marmo T., Grassellini B., Zito 

C., La presa in carico infermieristica della persona con problemi di salute mentale, 
Cespi/ANIN, Rivista NEU, ISSN 1723-2538 

  
10/2019 Procacci A. (a cura di) con contributo di Acquaro J. E Comolli E., Filone 8 – Memoria, identità 

e politica professionale, Progetto editoriale “Infermieri e politica professionale: la necessità 
di una sfida contemporanea” CESPI 2019 

  
06/2019 Dal Fitto A., Comolli E., Acquaro J., Balice MG., Callegaro D., Grassellini B., Marmo T., Zito 

C., Buone pratiche per la presa in carico infermieristica della persona nei servizi di salute 
mentale (DSM e SerD): riflessioni e proposte, NEU 2019, 2:34-41 

  
11/2018 Comolli E., Il ruolo degli infermieri nell’incontro con le vittime di violenza nei Centri di Salute 

Mentale dell’ASL Città di Torino, ebook ISBN 978-88-943964-0-9, Ed. ASL Città di Torino, 
2018 

  
05/2017 Comolli E., Di Benedetto G., Dietro un sorriso, in Tutti, racconti del sociale (a cura di Flamigni 

M.), Pacini Editore, 2017 

  
02/05/2017 Buccella V., Comolli E., Problemi di salute tra i minori non accompagnati e strutture di prima 

accoglienza, Dialogare, Rivista Collegio Interprovinciale Ipasvi di Novara e Verbano Cusio 
Ossola, 1:2017 

  
08/05/2018 Buccella V., Comolli E., Problemi di salute tra i minori stranieri non accompagnati ospitati 

nelle strutture di prima accoglienza: una revisione bibliografica, Società Italiana di Pediatria, 

GLNBI, 2017 
  
05/06/2016 Comolli E., Salute mentale è…, in Animazione sociale, Ed. Gruppo Abele, 301, 2016 



  
16/10/2015 Comolli E., Fugaci riflessioni, in Gim, paladino di un sogno, narrazioni di malattia e di cura 

(a cura di Alastra V.), Ed. Pensa Multimedia, 2015 
  

ATTIVITA’ PERTINENTI 
Dal 2020 – a oggi Consociazione Nazionale delle Associazioni Infermieristiche (CNAI) 
 Sezione Nazionale CESPI 
 Referente Area Salute Mentale 
  
Dal 21/03/2022 – a oggi DSM ASL Città di Torino 

 Costruzione della co-programmazione ai sensi dell’art.55 D.Lgs.n°117/2017 “Interventi di 
supporto all’autonomia degli utenti del DSM” 
Tavolo 1: Supporto alla domiciliarità in una prospettiva di sistema a sostegno di utenti dei 
servizi di salute mentale, loro familiari e caregiver. 

  
11/06/2021 FNOPI, Congresso Nazionale Itinerante 
 Premio “Buone pratiche infermieristiche in Piemonte” 

 Progetto Teseo, OPI Torino 
  
03/2020 Coordinamento Regionale Area Psichiatria e Supporto all’Unità di Crisi Covid19 
 Gruppo Informazione, diffusione e formazione ASL Città di Torino 
  
22/11/2018 ASL Città di Torino, Premio Qualità 2018 

 Area organizzativa: progetto di miglioramento dell’organizzazione dei PDTA e dell’efficienza 
del sistema 

 1° Premio per il progetto “Il ruolo degli infermieri nell’incontro con le vittime di violenza nei 
CSM e negli SPDC dell’ASL Città di Torino” 

  
07/2015 Assessorato alla Sanità Regione Piemonte (per conto Collegio IPASVI Torino) 
 Tavolo di lavoro su “DGR 30-1517: Riordino della rete dei servizi residenziali della Psichiatria”  

  
05/2013 – 06/2016 Collegio IPASVI di Torino 
 Tavolo di lavoro “La presa in carico infermieristica della persona con problemi di salute 

mentale e della persona con patologie da dipendenza” 
  
08/02/2010 – 31/12/2013 Università degli Studi di Torino 

 Corso di Laurea in Infermieristica - sede TO2   
 Referente tutoriale in ambito clinico-assistenziale 
  
17/02/2009 – 19/06/2009 Università Cattolica del Sacro Cuore, sede di Torino 
 Attività tutoriale per gli studenti del Master di I^ livello in Management infermieristico per le 

funzioni di coordinamento 
  

  
  
  
  

 


