
   

CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome OBERT MARA

E-mail mara.obert@gmail.com

Nazionalità Italiana

Data di nascita 31/07/1976 CASTELLAMONTE

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date 2011
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università degli studi di Torino. Facoltà di Medicina e Chirurgia. COREP

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Competenze specifiche e avanzate di sorveglianza epidemiologica, prevenzione e controllo delle
infezioni correlate all’assistenza, di ricerca, di consulenza e di formazione sul tema nelle 
strutture sanitarie ospedaliere, territoriali e socio-sanitarie

• Qualifica conseguita Master di primo livello in sorveglianza e controllo delle infezioni correlate all’assistenza

• Date 2009
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università degli studi di Torino. Facoltà di Medicina e Chirurgia.

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Competenze nei processi assistenziali, gestionali, formativi, ricerca, direzione, coordinamento, 
tutorato, docenza, supervisione e consulenza, in risposta a problemi prioritari di salute della 
popolazione e di qualità dei servizi.

• Qualifica conseguita Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche e Ostetriche

• Date 1998
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università degli studi di torino. Facoltà di Medicina e chirurgia.

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Infermieristica

• Qualifica conseguita Diploma Universitario in Scienze Infermieristiche. 

• Date 1995
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Istituto “XXV APRILE”. Cuorgnè

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Materie tecniche commerciali

• Qualifica conseguita Diploma di Maturità Tecnica Commerciale. 
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ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date  12/04/1999 → A TUTT’OGGI

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

A.S.L. 6. Via Battitore, 9/B . Ciriè

 • Tipo di impiego Collaboratore Professionale Infermiere
• Principali mansioni e

responsabilità
Infermiere presso l’U.O.A. di Cardiologia- UTIC

• Date  01/11/1998 →/04/1999
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Clinica Pinna Pintor. Corso Re Umberto I. Torino

 • Tipo di impiego Collaboratore Professionale Infermiere
• Principali mansioni e

responsabilità
Infermiere presso il reparto di chirurgia generale

• Date  Agosto 1998 →01/11/1998
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Azienda Ospedaliera O.I.R.M. – S. Anna. Via Ventimiglia 20. Torino

 • Tipo di impiego Borsista Ricercatrice
• Principali mansioni e

responsabilità
Infermiere responsabile di un progetto di ricerca presso il centro Talassemie 
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ATTESTATI

• Date Torino, febbraio 2010
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Torino Progetti. Società di ingegneria

• Attestato Il rappresentante dei lavoratori per la sicurezza D.Lgs. 81/08

• Date Torino, 11 ottobre 2004
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Comando Provinciale vigili del fuoco di Torino

• Attestato Idoneità tecnica per l’espletamento dell’incarico di addetto antincendio

• Date Torino, 8 maggio 2003
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
I.R.C. Italian Rususcitation Council

• Attestato Esecutore BLS-D

• Date Torino, 20 febbraio 2003
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
A.P.I. Formazione Torino

• Attestato Rappresentante di Lavoratori per la sicurezza (RLS)

• Date Torino,  27 febbraio 2001
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
I.R.C. Gruppo Italiano di Rianimazine Cardiopolmonare

• Attestato B.L.S. Istruttore

• Date Torino,  7 dicembre 2000
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
I.R.C. Gruppo Italiano di Rianimazine Cardiopolmonare

• Attestato B.L.S. Esecutore categoria B
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ATTIVITA’ DI DOCENZA 

• Date 2001→ ad oggi
• Tipo di istruzione o formazione Istruttore BLS e BLS-D

• Luogo A.S.L. TO 4

• Date 2005→ ad oggi
• Tipo di istruzione o formazione Infermiere  guida per gli studenti del corso di laurea per Infermiere

• Luogo A.S.L. TO 4

• Date 2009-2010
• Tipo di istruzione o formazione Collaboratore alla docenza per il corso di laurea per Infermiere –  Infermieristica clinica di base 

III
• Luogo Corso di laurea in infermieristica sede di Ivrea

• Date 2009-2010
• Tipo di istruzione o formazione Docente titolare del corso di  Infermieristica clinica di base II

• Luogo Corso di laurea in infermieristica sede di Ivrea

• Date 2010-2011
• Tipo di istruzione o formazione Docente titolare del corso di  Infermieristica di base III

• Luogo Corso di laurea in infermieristica sede di Ivrea

• Date 2011-2012
• Tipo di istruzione o formazione Docente titolare del corso di  Infermieristica riabilitativa

• Luogo Corso di laurea in infermieristica sede di Ivrea

• Date 2011-2012
• Tipo di istruzione o formazione Collaboratore alla docenza per il corso di Infermieristica basata sulle prove di efficacia

• Luogo Corso di laurea in infermieristica sede di Ivrea

• Date 2012→A TUTT’OGGI
• Tipo di istruzione o formazione Collaboratore alla docenza per il corso di Infermieristica basata sulle prove di efficacia

• Luogo Corso di laurea in infermieristica sede di Ivrea

• Date 2012→A TUTT’OGGI
• Tipo di istruzione o formazione Collaboratore alla docenza per il corso di Infermieristica clinica di base I

• Luogo Corso di laurea in infermieristica sede di Ivrea

• Date 2012→A TUTT’OGGI
• Tipo di istruzione o formazione Docente titolare del corso di Infermieristica clinica in area medica

• Luogo Corso di laurea in infermieristica sede di Ivrea

• Date FEBBRAIO – MARZO 2013
• Tipo di istruzione o formazione Docente corso OSS. Unità formativa: Metodologia del lavoro sociosanitario

• Luogo CIAC CIRIE’
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MADRELINGUA Italiano

ALTRE LINGUE

INGLESE

• Capacità di lettura buono
• Capacità di scrittura buono

• Capacità di espressione orale buono

FRANCESE

• Capacità di lettura scolastico
• Capacità di scrittura scolastico

• Capacità di espressione orale scolastico

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI Capacità di lavorare in gruppo, collaborare con le diverse figure professionali
Infermiera affiancatrice nell’inserimento del personale infermieristico all’interno U.O.

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE  
.

Buona capacità organizzativa e gestionale

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE E INFORMATICHE

Buona conoscenza dei principali S.O. informatici
Buona conoscenza delle principali Banche dati internazionali

PATENTE Automobilistica (tipo B)

Salassa, 28 OTTOBRE 2014 Mara Obert
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