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Diploma di maturità scientifica conseguito nel 1986 (Liceo Scientifico Statale A. Monti di Chieri) 

Diploma di Infermiere Professionale conseguito nel 1989 (Scuola Infermieri Professionali dell’U.S.S.L. 30 

di Chieri ; 

Certificato di Abilitazione alle Funzioni Direttive Infermieristiche conseguito nel 1992 (Scuola Infermieri 

dell’U.S.S.L. 34 di Orbassano ); 

Diploma di Dirigente e Docente in Scienze Infermieristiche conseguito nel 1999 presso l’Università degli 

Studi di Torino  (votazione: 50/50 e lode) 

Tesi di diploma: Accreditamento  di eccellenza del Diploma Universitario per Infermiere: 

proposta di un manuale per l’attività didattica pratica. 

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche conseguita nel 2008 presso l’Università degli Studi di Genova 

(votazione 110/110) 

Tesi di Laurea Magistrale: La riorganizzazione dei processi assistenziali e la ricaduta sulla 

qualità dell’assistenza infermieristica e sulla soddisfazione del personale 

Dottorato di Ricerca in Medicina e Terapia Sperimentale – 28° ciclo- conseguito il 25/01/2017 presso 

l’Università degli Studi di Torino. 

Tesi di Dottorato: Circadian rhythm of breakthrough pain in cancer patients. 

 

Ha conseguito in data 17/10/18 l’Abilitazione Scientifica Nazionale da Professore di II Fascia per il 

Settore concorsuale 06/M1 - Scienze Infermieristiche. 

Ha conseguito in data 26/04/21 l’Abilitazione Scientifica Nazionale da Professore di I Fascia per il 

Settore concorsuale 06/M1 - Scienze Infermieristiche. 

 
ESPERIENZE PROFESSIONALI 

Dal 23/12/2022 Professore Associato settore MED 45 - Scienze Infermieristiche Generali e Cliniche 

presso il Dipartimento delle Scienze della Sanità Pubblica e Pediatriche – Università degli Studi di 

Torino. 

Dal 23/12/2019 al 22/12/2022 Ricercatrice tipo B settore MED 45 - Scienze Infermieristiche 

Generali e Cliniche presso il Dipartimento delle Scienze della Sanità Pubblica e Pediatriche – 

Università degli Studi di Torino. 

Dal 28/09/2017 al 22/12/2019 Ricercatrice tipo A settore MED 45 - Scienze Infermieristiche 

Generali e Cliniche presso il Dipartimento delle Scienze della Sanità Pubblica e Pediatriche – 

Università degli Studi di Torino. 

Dal 01/01/03 al 27/09/2017 dipendente a tempo indeterminato dell’A.O.U San Luigi di Orbassano 

(To) con qualifica di Collaboratore Sanitario Professionale Esperto Infermiere - Coordinatore 

presso il Corso di Laurea in Infermieristica. 

Dal 16/8/94 al 31/12/02 dipendente a tempo indeterminato dell’A.O.U San Luigi di Orbassano (To) 

con qualifica di Operatore Professionale I° Categoria - Coordinatore Infermiere Monitore. 

Dal 18/7/93 al 15/8/94 dipendente a tempo indeterminato presso il Poliambulatorio Specialistico di 

Via Bertola 53 della U.S.L. Torino I con qualifica di Operatore Professionale I° Categoria - 

Coordinatore  

Dal 18/7/89 al 17/7/93 dipendente a tempo indeterminato presso USSL 34 di Chieri (To) con 

qualifica di Operatore Professionale I° Categoria – Infermiere. 
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Dichiara inoltre di collaborare come revisore per le riviste: International Journal of Environmental 

Research and Public Health, Healthcare, Cancers, Medicina,  Journal of Pain and Symptom 

Management, Drug in R&D, Nurse Education Today. 

 

Guest Editor dello Special Issue "Challenges in Caring for Patients in the Time of COVID-19" 

dell’International Journal of Environmental Research and Public Health. 

Dal 2014 collabora e dal 2022 fa parte del Comitato Editoriale della rivista Assistenza 

Infermieristica e Ricerca. 

Da novembre 2022 editor in chief dell’Editorial Board of Environment and Social Psychology. 

 
ATTIVITÀ DIDATTICA (dall’anno 2018) 

Corso di Laurea in Infermieristica 

Docente e Responsabile dell’Insegnamento nel Corso di Laurea in Infermieristica dell'Università 

degli Studi di Torino - sede di Orbassano – negli AA.AA 2018-19, 2019-20, 2020-21, 2021-22, 22-

23 Insegnamento di Storia, Etica, Ricerca e Deontologia Professionale -  Modulo “Ricerca 

Applicata” 2 CFU – 3 AA 2 semestre Canale A; 

Docente e Responsabile dell’Insegnamento nel Corso di Laurea in Infermieristica dell'Università 

degli Studi di Torino - sede di Torino – negli AA.AA 2019/20, 2020-21– Insegnamento di 

Infermieristica  basata sulle prove di efficacia - Modulo Metodologia della ricerca e ricerca 

bibliografica 2 CFU – 1 AA 1 semestre can B; 

Docente nel Corso di Laurea in Infermieristica dell'Università degli Studi di Torino - sede di Torino 

– nell’A.A 2020-21– Insegnamento di Promozione della salute, prevenzione ed infermieristica di 

comunità - Modulo “L'uso delle linee guida nella pratica clinica” 1 CFU – 3 AA can A e B 2 

semestre; 

Docente e Responsabile dell’Insegnamento nel Corso di Laurea in Infermieristica dell'Università 

degli Studi di Torino - sede di Torino – nell’A.A 2021-22 – Insegnamento di Promozione della 

salute, prevenzione ed infermieristica di comunità - Modulo “L'uso delle linee guida nella pratica 

clinica” 1 CFU – 3 AA can B 2 semestre; 

Docente e Responsabile dell’Insegnamento nel Corso di Laurea in Infermieristica dell'Università 

degli Studi di Torino - sede di Torino – nell’A.A 2022-23 – Insegnamento di Promozione della 

salute, prevenzione ed infermieristica di comunità - Modulo “Infermieristica preventiva e di 

comunità” 2 CFU – 3 AA can C 2 semestre; 

Docente nel Corso di Laurea in Infermieristica dell'Università degli Studi di Torino - sede di Torino 

– nell’A.A 2021-22 – Insegnamento di Promozione della salute, prevenzione ed infermieristica di 

comunità - Modulo “Infermieristica preventiva e di comunità” 2 CFU – 3 AA can B 2 semestre; 
 

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche 

Docente al Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche presso l’Università 

degli Studi di Torino- AA.AA. 2018-19, 2019-20, 2020-2021, 2021-22, 22-23 – Insegnamento di 

Ricerca 1 (Implementazione Ricerca) – 1 CFU 1 anno di corso; 

Docente e Responsabile di insegnamento al Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche 

ed Ostetriche presso l’Università degli Studi di Torino - A.A. 2021-22, 22-23 – Insegnamento di  

Formazione 2 (Direzione e Formazione) – 2 CFU 2 anno di corso. 
 

Master  

Docente presso l’Università degli Studi di Torino di “Ricerca in cure palliative” al Master di I 

livello in “Cure palliative e terapia del dolore“- AA.AA 2016-17, 2018-19, 2019-20; 
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Docente presso l’Università degli Studi di Torino di “Evidence based practice e linee guida in 

ambito dell’emergenza urgenza” al Master di I livello in “Emergenza e Urgenza territoriale per 

Infermieri - A.A.2019-20;  

Docente presso l’Università degli Studi di Torino di “Approccio critico all’uso delle linee guida” e 

di “Uso delle linee guida per la prevenzione evidence based” al Master di I livello in Infermieristica 

di Sanità Pubblica - A.A.2019-20;  

Docente presso l’Università degli Studi di Torino di “Autocura e autogestione: il CDSMP” al 

Master di I livello in Infermieristica di Famiglia e di comunità – sede di Orbassano A.A.2018-19;   

Docente presso l’Università degli Studi di Torino di “Principali linee di indirizzo internazionali” e 

di “Infermieristica di famiglia e di comunità: fondamenti teorici” al Master di I livello in 

“Assistenza Infermieristica di Famiglia e di comunità“- sede Asti A.A. 2021-22. 

 

PREMI E RICONOSCIMENTI 

• Vincitrice di 1° premio per la sezione infermieristica al Convegno AIOM Piemonte e Valle 

d’Aosta con l'Abstract “Prevalenza della Restless Legs Syndrome nei pazienti oncologici in 

trattamento chemioterapico e relazione con la terapia in atto” il 13-05-2011  

• Vincitrice di premio per le comunicazioni orali alla sezione infermieristica – XX Convegno 

Nazionale AIOM a tenutosi a Roma il 17 novembre 2018 con la comunicazione su “Italian 

validation of the Chemotherapy induced taste alteration scale (CITaS)”. il 17-11-2018  

• Vincitrice del premio AIOM-MOLTENI 2019 (2019) Assegnato da Associazione Italiana di 

Oncologia Medica e Molteni sul tema “Qualità di vita e percezione del dolore nel paziente 

oncologico”, per l’abstract nell’area tematica “Management of Cancer Pain”, intitolato 

“Impact of breakthrough pain on quality of life in end of life cancer patients” . 

• Vincitrice del premio AIOM-MOLTENI 2018 (2018) Assegnato da Associazione Italiana di 

Oncologia Medica e Molteni tema “Modelli organizzativi attuati in strutture ospedaliere e 

proposte di miglioramento per la gestione del dolore oncologico e del BTcP”, per l’abstract 

nell’area tematica “Management of Cancer Pain”, intitolato “Palliative care patients had a 

circadian rhythmicity in their breakthrough pain episodes”. 

 

PUBBLICAZIONI (dal 2018 in poi) 

Basso I, Bonaudo M, Dimonte V, Campagna S. Le Missed Care negli ospiti delle residenze sanitarie per 

anziani: risultati di uno studio pilota. Assist Inferm Ric 2018; 37: 136-143. 

Basso I, Simionato L, Dimonte V, Scaglione S, Campagna S. The Emergency Department visits of Nursing 

Home residents: descriptive study in a Nursing Home. Assist Inferm Ric. 2018 Apr-Jun;37(2):68-75. 

Campagna S, Gonella S, Zerla PA, Corona G, Correggia T, Mussa B, Berchialla P, Dimonte V. The Risk of 

Adverse Events Related to Extended-Dwell Peripheral Intravenous Access. Infect Control Hosp Epidemiol. 

2018 Jul;39(7):875-877.  

Campagna S, Sperlinga R, Milo A, Sannuto S, Acquafredda F, Saini A, Gonella S, Berruti A,  Scagliotti GV 

and Tampellini M. The Circadian Rhythm of Breakthrough Pain Episodes in Terminally-ill Cancer Patients. 

Cancers 2018 Dec 24;11(1). pii: E18. 

Campagna S., Gonella, S., Sperlinga, R., Giuliano, P.L., Marchese, R., Pedersini, R., Berchialla, P., 

Dimonte, V. Prevalence, severity, and self-Reported characteristics of taste alterations in patients receiving 

chemotherapy. Oncology Nursing Forum 2018; 45 (3):342-353. 



 4 

Campagna S, Gonella S, Berchialla P, Morano G, Rigo C, Zerla PA, Fuzzi R, Corona G, Storto S, Dimonte 

V, Mussa B. Can Peripherally Inserted Central Catheters Be Safely Placed in Patients with Cancer Receiving 

Chemotherapy? A Retrospective Study of Almost 400,000 Catheter-Days. Oncologist. 2019;24:e953–e959  

Campagna S, Gonella S, Berchialla P, Rigo C, Morano G, Zerla PA, Fuzzi R, Corona G, Storto S, Dimonte 

V, Mussa B. A retrospective study of the safety of over 100,000 peripherally‐inserted central catheters days 

for parenteral supportive treatments. Res Nurs Health. 2019;42(3):198-204.  

Conti A, Clari M, Nolan M, Wallace E, Tommasini M, Mozzone S, Campagna S. The Relationship Between 

Psychological and Physical Secondary Conditions and Family Caregiver Burden in Spinal Cord Injury: A 

Correlational Study. Top Spinal Cord Inj Rehabil. 2019;25(4):271-280. 

Di Giulio P, Clari M, Conti A, Campagna S. The problems in the interpretation of the studies on the 

relationship between staffing and patients' outcomes: the case of the RN4CAST studies. Assist Inferm Ric. 

2019;38(3):138-145. 

Fano C, Lorenzoni G, Azzolina D, Giuliani A, French M, Campagna S, Berchialla P, Gregori D. Perception 

of Choking Injury Risk Among Healthcare Students. J Community Health. 2019;44(5):974-981. 

Gonella S, Basso I, De Marinis MG, Campagna S, Di Giulio P. Good end-of-life care in nursing home 

according to the family carers' perspective: A systematic review of qualitative findings. Palliat Med. 2019 

Jun;33(6):589-606.  

Gonella S, Basso I, Dimonte V, Martin B, Berchialla P, Campagna S, Di Giulio P. Association between end-

of-life conversations in nursing homes and end-of-life care outcomes: a systematic review and meta-analysis. 

J Am Med Dir Assoc 2019;20(3):249-261.  

Gonella S, Campagna S, Basso I, De Marinis MG, Di Giulio P. Mechanisms by which end-of-life 

communication influences palliative-oriented care in nursing homes: A scoping review. Patient Educ Couns. 

2019;102(12):2134-2144.  

Gonella S, Conti A, Campagna S. Breakthrough cancer pain: A guide towards assessment. Assist Inferm Ric. 

2019;38(4):200-211. 

Gonella S, Di Giulio P, Palese A, Dimonte V, Campagna S. Randomized controlled trials and quasi 

experimental studies published in nursing journals: findings from a scoping review with implications for 

further research. Worldviews Evid Based Nurs. 2019 Aug;16(4):299-309.  

Gonella S, Sperlinga R, Sciannameo V, Dimonte V, Campagna S. Characteristics of Breakthrough Pain and 

Its Impact on Quality of Life in Terminally Ill Cancer Patients. Integr Cancer Ther. 

2019;18:1534735419859095. 

Borraccino A, Campagna S, Politano G, Dalmasso M, Dimonte V, Gianino MM. Predictors and trajectories 

of ED visits among patients receiving palliative home care services: findings from a time series analysis 

(2013-2017). BMC Palliat Care. 2020;19(1):126.  
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Campagna S, Basso I, Vercelli E, et al. Missed Nursing Care in a Sample of High-Dependency Italian 

Nursing Home Residents: Description of Nursing Care in Action. J Patient Saf. 2021;17(8):E1840-E1845.  

Campagna S, Borraccino A., Politano G., Benso A., Dalmasso M., Dimonte V., Gianino MM. Determinants 

Associated With the Risk of Emergency Department Visits Among Patients Receiving Integrated Home Care 

Services: A 6-Year Retrospective Observational Study in a Large Italian Region. Int J Health Policy Manag 

2021; 10(10): 605-612.  

Campagna S, Clari M, Delfino C, et al. Impact of a Preoperative Video-Based Educational Intervention on 

Postoperative Outcomes in Elective Major Abdominal Surgery: a Randomized Controlled Trial. J 

Gastrointest Surg. 2020;24(10):2295-2297.  

Campagna S, Conti A, Dimonte V, Dalmasso M, Starnini M, Gianino MM, Borraccino A. Trends and 

Characteristics of Emergency Medical Services in Italy: A 5-Years Population-Based Registry Analysis. 

Healthcare (Basel). 2020;8(4):551.  

Conti A, Clari M, Arese S, Bandini B, Cavallaro L, Mozzone S, Vellone E, Frigerio S, Campagna S. 

Validation and psychometric evaluation of the Italian version of the Spinal Cord Injury Secondary 

Conditions Scale. Spinal Cord. 2020;58(4):496-503.  

Conti A, Clari M, Kangasniemi M, Martin B, Borraccino A, Campagna S. What self-care behaviours are 

essential for people with spinal cord injury? A systematic review and meta-synthesis Disabil Rehabil 

2020;30:1-16. 

Conti A, Dimonte V, Rizzi A, Clari M, Mozzone S, Garrino L, Campagna S, Borraccino A. Barriers and 

facilitators of education provided during rehabilitation of people with spinal cord injuries: A qualitative 

description. PLoS One. 2020;15(10):e0240600.  

Borraccino A, Conti A, Rizzi A, Mozzone S, Campagna S, Dimonte V. Developing a consensus on the core 

educational content to be acquired by people with spinal cord injuries during rehabilitation: findings from a 

Delphi study followed by a Consensus Conference. Spinal Cord 2021; 59(11):1187-1199.  

Campagna S, Conti A, Clari M, Basso I, Sciannameo V, Di Giulio P, Dimonte V. Factors Associated With 

Missed Nursing Care in Nursing Homes: A Multicentre Cross-sectional Study. Int J Health Policy Manag. 

2021 Apr 21:1-8 

Gonella S, Di Giulio P, Palese A, Dimonte V, Campagna S. Qualitative research on end-of-life 

communication with family carers in nursing homes: A discussion of methodological issues and challenges. 

Nursing Open, 2021; 8(1):180–190.  

Clari M, Conti A, Chiarini D, Martin B, Dimonte V, Campagna S. Barriers to and Facilitators of Bedside 

Nursing Handover: A Systematic Review and Meta-synthesis. J Nurs Care Qual. 2021;36(4):E51–E58.  

Clari M, Spoto M, Franceschi G, Acuto M, Tonella S, Caristia S, Buratti G, Gaboardi S, Rasero L, 

Campagna S, Busca E, Dal Molin A. Short Versus Long Timing of Flushing of Totally Implantable Venous 
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Access Devices When Not Used Routinely: A Systematic Review and Meta-analysis. Cancer Nurs. 

2021;44(3):205-213.  

Gonella S, Delfino C, Rolfo M, Rizzo A, Esposito V, Berchialla P, Campagna S. Effects of a Video-Based 

Preoperative Educational Intervention Plus Nurse-Led Reinforcement Discussion on Knowledge, Self-

Efficacy, and Resilience in Patients Undergoing Major Surgery. Clin Nurs Res. 2021;30(6):753-761.  

Conti A, Campagna S, Clari M, Gianino MM, Dimonte V. Nurses' perception of the organisational context 

of nursing homes: a descriptive study. Assist Inferm Ric.2021;40(1):20-29.  

Conti A, Ricceri F, Scivoletto G, Clari M, Campagna S. Is caregiver quality of life predicted by their 

perceived burden? A cross-sectional study of family caregivers of people with spinal cord injuries. Spinal 

Cord 2021;59(2):185-192.  

Conti A, Sperlinga R, Luciani M, Crenna MF, Piovan C, Scavino E, Campagna S. Association between sleep 

quality and participation in people with spinal cord injury: A preliminary study. J Spinal Cord Med. 2021 

Feb 19:1-8. 

Dimonte V, Luciani M, Conti A, Malinverni E, Clari M, Campagna S, Garrino L. Nursing students' 

perspectives of dance movement therapy to learn relational skills: A qualitative description study. Nurse 

Educ Today. 2021;97:104697. 

Clari M, Luciani M, Conti A, Sciannameo V, Berchialla P, Di Giulio P, Campagna S, Dimonte V. The 

Impact of the COVID-19 Pandemic on Nursing Care: A Cross-Sectional Survey-Based Study. J Pers Med. 

2021;11(10):945.  

Gonella S, Clari M, Conti A, Simionato L, Tassone C, Berchialla P, Campagna S. Interventions to reduce 

arterial puncture-related pain: A systematic review and meta-analysis. Int J Nurs Stud. 2022;126:104131.  

Conti A, Albanesi B, Busca E, Martini L, Costa C, Campagna S. L’infermiere di famiglia e comunità: 

panoramica sull’esercizio della professione in Europa [Family and community nursing: overview of practice 

in Europe]. Assist Inferm Ric. 2021;40(3):131-136. 

Conti A, Luciani M, Sperlinga R, Campagna S. Response to "Sleep quality and participation in patients with 

spinal cord injury". J Spinal Cord Med. 2022;4:1-2. 

Conti A, Clari M, Luciani M, Sciannameo V, Berchialla P, Dimonte V, Campagna S. Exploring the Use and 

Usefulness of Educational Resources Among Nurses During the First Wave of the COVID-19 Pandemic: A 

Cross-Sectional Study. J Contin Educ Nurs. 2022;53(2):63-69. 

Gonella S, Di Giulio P, Antal A, Cornally N, Martin P, Campagna S, Dimonte V. Challenges Experienced by 

Italian Nursing Home Staff in End-of-Life Conversations with Family Caregivers during COVID-19 

Pandemic: A Qualitative Descriptive Study. Int J Environ Res Public Health. 2022;19(5):2504.62.  

Ponticelli E, Clari M, Volpes M, Valenti L, Angioni M, Granero D, Bert M, Conti A, Campagna S. Complete 

Blood Count Collected Via Venipuncture Versus Peripherally Inserted Central Catheter in Hematological 

Patients: A Comparison of 2 Methods. Cancer Nurs. 2022;45(1):E36-E42. 
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Campagna S, Borraccino A, Politano G, Dalmasso M, Ravaglia A, Dimonte V, Gianino MM. Emergency-

department accesses in home care paediatric patients: Occurrence and risks of use in a six-year retrospective 

investigation in Northern Italy. PLoS ONE 2021;16(12):1–12. 

Conti A, Campagna S, Nolan M, Scivoletto G, Bandini B, Borraccino A, Vellone E, Dimonte V, Clari M. 

Self-care in spinal cord injuries inventory (SC-SCII) and self-care self-efficacy scale in spinal cord injuries 

(SCSES-SCI): development and psychometric properties. Spinal Cord. 2021;59(12):1240-1246. 

Giacomini, G., Minutiello, E., Politano, G. Dalmasso M, Albanesi B, Campagna S, & Gianino MM. 

Trajectories and determinants of emergency department use among nursing home residents: a time series 

analysis (2012–2019). BMC Geriatr 22, 418 (2022). 

Timmins F, Connolly M, Palmisano S, Burgos D, Juárez LM, Gusman A, Soriano V, Jewdokimow M, 

Sadłoń W, Serrano AL, Caballero DC, Campagna S, García-Peñuela JMV. Providing Spiritual Care to In-

Hospital Patients During COVID-19: A Preliminary European Fact-Finding Study. J Relig Health 

2022;61(3):2212-32. 

Campagna S, Conti A, Dimonte V, Berchialla P, Borraccino A, Gianino MM. Emergency Department Visits 

Before, After and During Integrated Home Care: A Time Series Analyses in Italy. Int J Environ Res Public 

Health 2022 May 29. doi: 10.34172/ijhpm.2022.6662. Epub ahead of print.  

Scacchi A, Savatteri A, Politano G, Conti A, Dalmasso M, Campagna S, Gianino MM. Impact of the Timing 

of Integrated Home Palliative Care Enrolment on Emergency Department Visits. Int J Health Policy Manag. 

2022 May 17. doi: 10.34172/ijhpm.2022.5783. Epub ahead of print. 

Viottini E, Albanesi B, Casabona E, Onorati R, Campagna S, Borraccino A. Ten-Year Trend in Emergency 

Department Visits for Sexually Transmitted Infections among Adolescents: A Retrospective Cross-Sectional 

Study in Italy. Int J Environ Res Public Health. 2022 Oct 31;19(21):14207. 

 

Informativa ai sensi dell’art.13  del D.Lgs 196/2003: 

i dati sopra riportati sono prescritti dalle disposizioni vigenti ai fini del procedimento per il quale sono 

richiesti e verranno utilizzati esclusivamente per tale scopo. Il curriculum è composto da 14 pagine. 

 

Torino, 10 novembre 2022       Firma       

         


